
روش: آنزیمی، کالریمتری 
مثل  هایی  پذیرنده  به  گلوتامیک  اسید  انتقال  عمل   GGT روش  این  در  آزمایش:  اساس 
Glycylglycine را تسریع می بخشد. این پروسه باعث آزاد شدن                                                                                 

می گردد که در طول موج 405 نانومتر قابل اندازه گیری است. جذب نوری اندازه گیری شده 
متناسب با میزان فعالیت GGT در نمونه است.

L-γ-Glutamyl-3-carboxy-4-nitroanilide + Glycylglycine   

γ-Glutamyl-glycylglycine + 5-Amino-2-nitrobenzoate
محتویات و مقادیر معرف:

شرایط نگهداری و پایداری محلول ها:
محلول های معرف 1 و 2  بصورت آماده مصرف می باشند.

محلول ها باید در دمای  2 تا 8 درجه سانتیگراد نگهداری شوند و تا تاریخ مندرج بر روی ویال ها 
قابل مصرف می باشند.

توجه: از فریز نمودن و قراردادن محلول ها در مجاورت نور خودداری شود.
هشدارها:

از بلعیدن و تماس مستقیم محلول ها با دهان، دست و چشم ها خودداری شود و در صورت تماس 
بلافاصله با آب فراوان شستشو داده شود. 

کلیه موارد ایمنی معمول در آزمایشگاه در هنگام کار با محلول ها رعایت گردد.

بهداشت و ایمنی دفع مواد زائد:
بر طبق قوانین تدوین شده وزارت بهداشت عمل شود.

لوازم و مواد مورد نیاز : 
تجهیزات معمول آزمایشگاه پزشکی  

سرم فیزیولوژی )محلول NaCl با غلظت 9 گرم در لیتر(

کالیبراتور و کنترل ها:
پارت  درمان  دلتا  شرکت  های  کنترل  و   C.FASکالیبراتور از  توانید  می  کنترل،  و  کالیبر  جهت 

استفاده نمایید.
نمونه ها:

 EDTA سرم، پلاسما همراه با
پایداری GGT  در سرم یا پلاسما: 

در دمای C° 25-20  به مدت 2 روز 
در دمای C° 8-4  به مدت 7 روز 

در دمای C° 20-  به مدت کمتر از 1 ماه 
از آلوده شدن نمونه ها جلوگیری شود.

روش انجام آزمایش به صورت دستی:
طول موج: 405 تا 450  نانومتر

قطر کووت: یک سانتیمتر
دما: 20 تا 25 یا 37 درجه سانتیگراد

اندازه گیری: فتومتر با بلانک هوا روی صفر تنظیم شود. 
محلول آماده کار: محلول ها به نسبت 4 )محلول شماره 1( بعلاوه 1 )محلول شماره 2( با هم مخلوط 

.)200 µL+800 µL( می شوند

شرکت دلتا درمان پارت سیستم های آزمایشگاهی و مواد مصرفی

محتویات معرف مقادیر معرف
R1

TRIS 100 mmol/L

Glycylglycine 100 mmol/L

R2
L-γ-glutamyl-3- carboxy-4- nitroanilide 3 mmol/L

مقدمه:
گامـا گلوتامیـل ترانسـفراز )GGT( یـا گامـا گلوتامیل 

ترانـس پیتیـداز،  آنزیـمی اسـت کـه در کبـد،  مجاری 

صفـراوی، کلیـه، پروسـتات و طحـال یافـت می شـود. 

بـه دلیل وجـود GGT در پروسـتات، محـدوده طبیعی 

مقادیـر آن در آقایـان بیشـتر از خانـم ها اسـت.

GGT حسـاس تریـن تسـت بـرای تشـخیص بیمـاری 

هـای کبـدی و صفـراوی اسـت. بـه دلیـل حسـاسیت 

در   ،ALP،ALT،AST هـای  تسـت  بـه  نسـبت  بیشـتر 

در   GGT از  ذیـل  هـای  بیمـاری  افتـراقی  تشـخیص 

کنـار تسـت هـای نامبـرده اسـتفاده می شـود:

هپاتیـت، سیـروز کبـدی، کارسینومـای کبـدی، کولـه 

مصـرف  از  نـاشی  کبـدی  هـای  بیمـاری  سیسـتیت، 

در  پانکـراس.  کارسینومـای  و  پانکراتیـت  الـکل، 

 GGT مقادیـر  افزایـش  الذکـر،  فـوق  هـای  بیمـاری 

شـود. می  دیـده 

همچنین در بیماری های عضلانی اسـکلتی و نارسـایی 

هـای کلیوی کاهش مقادیر GGT مشـاهده می گردد.

کد فرم: PI011     بازنگری: 08
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پس از مخلوط نمودن، مقدار جذب نوری را پس از 1 دقیقه انکوباسیون در 37 درجه سانتیگراد 
در برابر هوا قرائت نموده و بلافاصله کرنومتر را به کار انداخته و دقیقاًً پس از 1، 2 و 3 دقیقه، 

اختلاف جذب نوری را از دقیقه قبل تعیین نمایید.
مقدار اختلافات جذب نوری پس از دقایق 1، 2 و 3 را با هم جمع نموده و بر عدد 3 تقسیم کرده 

و میانگین بدست آمده را در عدد 1190 ضرب نمایید. 
ΔA/min x1190

جهت دریافت روش انجام تست به صورت دستگاهی با شماره های شرکت تماس حاصل 
فرمایید.

محدوده اندازه گیری:
این کیت جهت اندازه گیری γGT در محدوده 5 تا 300 واحد بین المللی در لیتر طراحی شده و در 
مواردی که مقدار γGT بیش از 300 واحد بین المللی در لیتر باشد، باید نمونه به نسبت 1 بعلاوه 

5 با سرم فیزیولوژی رقیق و جواب آزمایش در عدد 6 ضرب شود. 

عوامل مداخله گر:
هموگلوبیــن تــا غلظــت 100 میلــی گــرم در دســی لیتــر و بیلــی روبیــن تــا غلظــت 40 میلــی گــرم در 

دســی لیتــر باعــث تداخــل در آزمایــش نمــی شــود. 
توجه: لطفا از به کار بردن نمونه های همولیز شده جدا خودداری شود. 

دقت )در 37 درجه سانتیگراد(:

مقایسه روش ها:
در مقایســه  انجــام شــده  جهــت  کیــت γGT شــرکت  دلتــا  درمــان  پــارت )Y( بــا  یــکی از متــداول 

تریــن  کیــت هــای γGT        بــر روی 40 نمونــه  بیمــار نتیجــه  زیــر بدســت آمــد.  
Y = 0.8959 (X) + 2.5853 U/L 

r = 0.09925
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Intra-assay
Precision        n=50

Mean
(U/L)

SD
(U/L)

CV
(%)

Sample1 20.88 0.60 2.85

Sample2 41.36 0.80 1.94

Sample3 193.17 1.81 0.97

Inter-assay
Precision        n=50

Mean
(U/L)

SD
(U/L)

CV
(%)

Sample1 20.76 0.61 2.93

Sample2 41.31 0.85 2.06

Sample3 193.18 1.92 0.99

شرکت دلتا درمان پارت سیستم های آزمایشگاهی و مواد مصرفی

1000 )µL( معرف

100 )µL( کالیبراتور یا کنترل یا نمونه

کد فرم: PI011     بازنگری: 08

دفتر مرکزی: تهران، میدان آرژانتین، خیابان الوند، 
خیابان سی و پنجم، پلاک13، طبقه پنجم 

تلفن: 88770658-88773660-88775656
88856410-88856385

فکس: 88856403
کارخانه: تهران، جاده خراسان، شهرک صنعتی خوارزمی، 

فاز دو، میدان الوند، خیابان سرو

کلیه حقوق مالکیت
علایم تجاری        و                        متعلق به شرکت دلتا 

درمان پارت می باشد.

GGT
 Carboxy substrate. Kinetic

 )X(

7 – 32 U/L زنان

11-50 U/L مردان


